
 

 

 

 

 

2024 年度 
 

ペアレント・トレーニングのご案内 
 

 

 

 

講師    森田美智子先生 （療育教室 森田主宰） 
 
 

対象   発達が気がかりで、医療受診をしている、または特別

支援学級を利用して居る児童の保護者 

 
 

場所   ふれあい福祉センター 

        上田市中央 3丁目５－１ 

        TEL  ０２６８-２８-５５２２ 
 
 
定員   金曜日・土曜日   各コース  10名 
 

 

 

 

 

 

 

                                              

                  

子どもの行動がよく分からない・・・どんなふう
に声をかけたらいいんだろう・・・と日々悩んで
いらっしゃる保護者の皆さんと一緒に対処法を

学ぶ会です。 



 

 

 

 

 

日程    午前  １０：００～１２：００   全日程参加が原則です 

 
 

月 回 金曜コース 土曜コース 

5月 第 1回 １７日 １８日 

6月 第 2回 １４日 １５日 

7月 第 3回 １９日 ２０日 

8月 第 4回 ２３日 ２４日 

9月 第 5回 １３日 １４日 

10月 第 6回 １８日 １９日 

11月 第 7回 １５日 １６日 

12月 第 8回 １３日 １４日 

1月 第 9回 １７日 １８日 

 

 

    参加申し込みは下記まで     締め切り 4月 15日（月） 

 

    参加者名、新学年、連絡先（住所・電話番号）をお知らせください。 

 

    参加人数に調整が必要になった場合は個別に相談させていただきます。 

 

    お問い合わせ： 上小基幹相談支援センター 

 

TEL  ０２６８－２８－５５２２ / ryouiku@ueda.ne.jp 

QR コードからも申し込みができます 
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